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ILS REMPLISSENT LA CAGETTE -

Le changeneesntt ncail

Des s¢ccheresses daun cotc¢c aveé Lepcimafesti sd ¢d ess calicrr cge
gue pensent en gc¢ncral | es producteursesqgadapt ay

Le dernier rapport dubGleBCqqgueuselsadbovampelag en
planétaire lié aux activités humaines est déja sensiblesesdewrait se r ende ment sur | e
poursuivre si nous ne changeons pas rapidemenanosmpaes de vie. q u a i | a semgs er
Or«les risques pour la sante, les moyens de subSisfaecerépgsaxec son frere le domaine viticole des p
rit¢ ali mentaire, / a a pepSubvdeches et déplorecquantias elle demgel enaawril et
sonnes et la croissance économique devraient avggecdiegegtechis juin, deux éléments qui occasionne
de réchauffement planétaire de 1,5 °C, et mémeatenlagqualité est /a, mais pas la quantité. On ne |
cas de rechauffement ge 2 °C doute pas de vrac cette annéee et on @réteerinfds

En 2021, les producteurs locaux qui fournissentcrr"iéjgrﬁaﬁze‘?nent On va etre obligg

El aCagette naont pas sCdtéadgfumes,tchedmnms amia sictienadexGalline ek
viométrieCette année aura été une véritable cataatrgmeaieotriégerement, suite aux intempéries : ten
tous [ es mar ai c he r>soupirgusga’a 485° cetd@te,cruptionade VEinz asgechant le
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PAROLES DE PRODUCTEURS
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ILS PORTENT LA CAGETTE
Phi Hupgpe, | es b

siod pour notre plus grand plaisir !

Ce retraité actif, passionné de cuisine et de jardinag
tient 300 Mile potager a Carihem) anime la commiss
dui ts . Les bons fromage
caest lui , l es |l entilles
c aest é daperle degdielxwnussi!

Ce qui le motivex valorisatioriravail des petits produc-
teurs locautant que faire se petitd'autres régions,

-S aap poucse nédpeapngre alimentation saine e
diversifiée issue de la filiere Bio ou d'une agriculture
respectueuse de I'enviroriaevi&ardu magasin mais pé

a cantine, l e r
Rassionné de vélos et de randonnées, Philippe DubruII conn
3 part|C|per a tout.
bien les chemins de traverses. de la région comnPe bien
daautres rcgions de Fr dl@aimees échangesgyeglas projugaerspligese s
dans les fermes, échanger avec les producteurs, gotiéHiesqpgdans les meilleures conditions (négocia
duits . tarifs, transpoets,), I'esprit d'équipe, les échanges not

) i . plaisir offert aux adhérents lors de la découverte de
Pendant 20 ans, il a partagé ses rencontres et decg%/gd}%s avec

sa famille et ses colleguesAde fragail.r et r ai t e, caest un art icl e o
dans la Voixdu Nordgui amen¢, un rnildetestelesgqlis qyige perdent gt la dgsorgapisgtion
ser la porte daEl aCa g e tPlusgrapde deptranspolfSs pr oposer d
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«Je mappelle Ismail, fhabite en face de la Cagette. Je
se passait ici, alors un fjour je suis venu voir et jai comm
bénévole. Je viens le mercredi et pendant les vacances
le samed ndatinai me bi en venir.
a ranger, a préparer | atelieviedle.regarder comment ils r %

au repairacafg¢. Jaai de p a o
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J'ai appris b passer [ e
mettre la coquille, et a manger de la soupe a [k aaazia
fcl. Je rencontre plein de gens. Jaime bien quand on vap~ 4
les &nes. Jaime bigmmaessix enfants. On a fait une bani¥’ } :
ateliers et on peut fjouer dans la rue sans les voitures !

et tout, partout dans le quartier !



PORTRAITS DE BENEVOLES
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Roubaisien depuis 3 ansl,| Sgarm iMaizpae i¢ gaa ldegcnceonutv ea
de la Nuit des Arts fink2018. d ¢ but j 4 yblemdshkagiaus et gnvirsnkedgentawsw/m projet col-

acheter deux yufs /! Jlee cdtiisfaicso mmujne &dai peil mel
d a El »Ehsujtee gendant |é confinement, il estvena plusun pe w. . caest I mpor
r¢cgul i eerement et , par acss 3 g d
travailler en juin quai
magasird e passe mes Jjourng - | ST
tres repétitif et venir ici me permet de faire une ca

maacrer et e voir daa
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vice x@ per met daetre en g Sor
dacchanger et de mi»dux & e i
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Tourquennoise et maman de 3 enfants, StéphanieViBfisukoy1-adu contact, donner mon temps et y U
tendu parler daEkaLaig et Fab+Ceape dangedin rything & gayne faay elgn
suite adhéré pour plein de raisons : la rencontre aV2@ZIEBheB,rencontrer des gens, de croiser,nos ex,
les produits locaux de qualité dont on connait les pro@ifcteufs/lesy a de [ aefferves

activités annexes, la mixié sociale... v 9/ /'l ance, [adac¢ccoute et |/
/ ol n, a’aex /Pca/sesn odian%tet/d

T Ho?amment Ia danse le jgrélna Z] étgpba 2] SP
fereﬁtg gu compost p%ur-lF myge orte et
au33| benevole au 8rand Mix. 94 2

Des soucis de santc¢c ne
son mc¢tier dagducatrlce
aide P El aCagette, sdzeuv

«Ce qui ma adwellene
cdest voir des
autres, caest mo

Daorigine italie
merveille et en fait parfois profiter |
adhc¢crents daEl ac
mite du mardi midi (voir p.8).

Vous étes bénévole et vous voulez
aussi témoigner ? Contactez Frang
au 06 10 16 62 86




CA COGITE A EL&AGETTE
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Le modeael e ¢cconomi que dotHired) sofidtauxdet dulfirdls dbsgbiels iil es€ Utger

crivant par ailleurs dans un systéme mondialise, suggpERedN®lans une perspective citoyenne et res
interrogation fondament golreutdtttdonst P | aavenir d

catastrophe écologique dont nous sommes témaoins nous . .
R L . e{.te description est
améne a interroger nos modes de consommation, ultimes | _ _
ment tronﬂuee au Prlsmqe de ma.perceetlon et de r’E
remparts dc¢cfendant notr e, ouvol aagir ace .
. . . i ns, envi es ou cmot i
tion des rapports sociaux, la destruction de notre enV|r?nne- ) _
L s . %ue %ues lignes la raison de mon engagement, un
ment et la polarisation de nos sociétés occidentales conjempo-"" . . _ |
. . ~ base. sur. la rcacg)rocne, en _fonction de mes epossw
rai nes. Loin daetre empreint aun essSi mism r

o ngcessailre a survie
tat est cependant réaliste. ¢
tuelle.

El aCagette, animgce par sa volontc¢ daassurer ur

au producteur et des produits de qualité a cot acceptalfleau Vv O U S ? \CoOuUuns

consommateur, souhaite apporter un bénéfice a la population . .
par son ancrage | ocal t Yu®@ teﬁ &r (;Qna rdtj I Cel F

tion nous amene par ailleurs a réfléchir aux enjeux alimen- _
El aCagette a fait appel 3

(Mgtiers de | aExpertise
réaliser une enquéte aupres de ses adhérent.es et m
prendre | es diffgrentes f

Cette enquéte, qui démarrera fin octobre, donnera lieu
port et une restitution publique a El Cagette en mars 2(
rie, adhérente comédienne, souhaite aussi faire une r
tion thgcatrale sur | daenge
et daextraits daentretien

Jérome

Quelques questions qui seront posées aux adhér
seront d'accord pour participer @& kengudte
guide d'entretien proposé par les étudiant.es ME

1 Comment axms connu El Cagette ?
1 Pourquoi adhérer ?
1 Combien de temps consacrez vous g€n moye

1 Avez vous d'autres engagements ?

La rencontre avec [ es ¢t udiqanQue sstviftfeFappoft & BéEofogid, 8 fa fastic
b E/ aCagette, autour daune t akkdBle?




CA SAOITE A EL&ACETTE

La MANNE, unenfagemede

Apreés la conférdébat avec Claude Llena fin ao(t, le 7
octobre, Dominique Hays,
est venu nous présenter la MANNE, une monnaie cotr
mise en place &bhGohelle.

Domi ni que a daabord dgecr
participé dans la+agtamment les Jardins de Cocagne
dans le but de promouvoir une alimentation bio, locals
daire, daaccompagner | es
inédites pour réinsérer les gens.. Puis il a évoqué cett
daune autre nature qui p
personnes Qqui saengagent
vice, donnent un cours, participegt a entatelgru a e |
peuvent échanger pour recevoir a leur tour, y compris
les commercants du quartier. (friterie, fleuriste, coiffet
«Laengagement, qui naa p
gratificatiskdne rencontre passionnante et qui va donr
mati ere P rc¢cflexion aux
associations présentes avec #é(Seejmsrcatho-
lique, Maison des Faénjlles Upc
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Le mercredi 13 octobre, de 14 & 17h, pour la premiéene foig, @auget t e ap pesjardinelafsne n
de la Providence a été fermée pour permettre aux enggAts dug a He |l | emmes en trair
quartier de se réapproprier cet espace dedié aux voigirgsretttopa. phot o). Adhcrent :
souvent aux dg¢poOts sauVv gderaispréparked §afsthétre focdl pdr Hed HEAES
réparation de vélos, mandala, construction de planeyediesatihad@Alain Pitten en assure la livraison en 1
craie, des crepes. .. et pgbeGuanParaiietie \Hadquehd, pdttéelpar Bebl
rimentation continue | USEkhifle diddBvrall dfrRefterbientofave’ §ueld

Lconi e, en stage P EIl a C%Iéh@dnbaﬁage p%!é paf i Piabitadt. 'Oh avlnbdedh§
dans les autres rues de Roubaix !



